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Next
Mit SportAtrium verwandeln wir 
unscheinbare, brachliegende  
Flächen in vielseitige, sportwissen-
schaftlich fundierte Trainingsareale.  
Unser Ziel ist es, Menschen jeden 
Alters und Fitnessniveaus – ob  
Anfänger, Freizeitsportler oder 
Leistungssportler anzusprechen. 
Damit bieten wir eine nachhaltige, 
kosteneffiziente und wirtschaftlich 
sinnvolle Lösung für den steigen-
den Bedarf an Bewegungsangebo-
ten und Sportstätten.
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Sportwissenschaftlich fundierte  
Planung & Konzeption
NÄHE ZUR SPORTWISSENSCHAFT: Wir bei SportAtrium  
entwickeln Bewegungsparks auf Basis sportwissen-
schaftlicher Erkenntnisse. Das sorgt für durchdachte, 
funktionale und nachhaltige Sportstätten, die echte 
Mehrwerte für Gesundheit, Training und Prävention  
bieten.

Ganzheitlicher Full-Service für  
Outdoor-Fitnessanlagen
VON DER IDEE BIS ZUR WARTUNG: Wir begleiten den 
gesamten Prozess – von der Bedarfsanalyse &  
Bürgerbeteiligung über die 3D-Planung & Ausschreibung 
bis zur Baukoordination & Wartung. Kunden erhalten  
alles aus einer Hand, ohne sich mit verschiedenen 
Dienstleistern abstimmen zu müssen.

Individuelle & innovative Konzepte
MAßGESCHNEIDERTE LÖSUNGEN STATT STANDARD- 

ANLAGEN: Jedes SportAtrium-Konzept wird an die  
örtlichen Gegebenheiten, Zielgruppen und Nutzungs-
konzepte angepasst. Dank moderner Technologien  
wie 3D-Visualisierungen und smarten Zutrittskonzepten 
entstehen zukunftsfähige Outdoor-Fitnessparks.

NextLevel  
Outdoor  
Activity



Im Einsatz  
für die Bewegung

Die SportAtrium GmbH setzt sich für mehr 
Bewegung ein, weil Bewegung die  
Grundlage für ein gesundes und aktives 
Leben ist.  
Die Mission geht über den Bau von  
Outdoor-Fitnessanlagen hinaus – es geht 
darum, niedrigschwellige, barrierefreie und 
attraktive Bewegungsräume zu schaffen, 
die Menschen aller Altersgruppen zur  
regelmäßigen Aktivität motivieren.

Mit unseren durchdachten  
Konzepten wollen wir:

	◆ Die Gesundheit fördern
	◆ Die Soziale Teilhabe stärken
	◆ �Die öffentlichen Räume und Quartiere 

lebenswerter machen

Dafür sind wir von Weilheim an der Teck  
im ganzen Bundesgebiet für dich und  
dein Projekt unterwegs!



Scanne Jonas’  
Visitenkarte

Sport im Freien ist die natürlichste  
und effektivste Art, Körper und Geist in 
Schwung zu bringen. Frische Luft,  
Bewegung und eine motivierende Umge-
bung schaffen die perfekte Basis für  
ein aktives Leben. Mit SportAtrium ent-
wickle ich gemeinsam mit meinem Team 
Outdoor-Bewegungsräume, die nicht  
nur einladen, sich zu bewegen, sondern 
auch gezieltes und effektives Training  
ermöglichen. Denn echte Fortschritte ent-
stehen dort, wo Trainingsqualität auf  
Spaß und Motivation trifft. Mein Ziel ist es, 
Orte zu schaffen, die Menschen jeden  
Alters und Fitnesslevels inspirieren – für 
gesundes, sinnvolles und nachhaltiges  
Training unter freiem Himmel.

Jonas Klotz
Gründer und Geschäftsführer
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Für Kommunen 
	◆ Förderung der öffentlichen Gesundheit
	◆ Moderne und nachhaltige Quartiersentwicklung
	◆ Flexibel und vielseitig
	◆ Wertsteigerung des öffentlichen Raums 

Für Vereine 
	◆ Individuelle Anpassung an Vereinsbedürfnisse und Abteilungen
	◆ �Mitgliederbindung und Neumitgliedergewinnung
	◆ �Effiziente Flächennutzung bei geringem Budgeteinsatz
	◆ �Niedrige laufende Kosten und Pflegeaufwände
	◆ �Verwaltungssystem für einfache Auslastungskontrolle

Privatinvestoren
	◆ �Individuelle Gestaltungsmöglichkeiten und  

herausstechende Designs
	◆ �Personalfreies Zutrittskontroll- und Bezahlsystem
	◆ �Hohe Rentabilität durch vielseitige Nutzung
	◆ �Skalierbarkeit und Anpassungsfähigkeit
	◆ �Attraktive Fördermöglichkeiten
	◆ �Hohes Vermarktungspotenzial

Gemeinsam  
Bewegungsräume schaffen
Für jede Zielsetzung das passende Konzept
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SportAtrium –  
Leistung aus Leidenschaft
Ganzheitliche Planung  
für dein SportAtrium-Konzept

Die Planung eines SportAtrium-Konzepts erfordert eine struktu-
rierte Herangehensweise. Dabei bieten wir dir Unterstützung  
in allen acht entscheidenden Planungsschritten, die für den  
Erfolg deines Projekts wichtig sind. Bei uns steht ein sportwissen-
schaftlicher Ansatz im Mittelpunkt – maßgeschneiderte Lösungen 
für dein Outdoor-Bewegungskonzept.

Ob du alle Schritte auf einmal oder nur einzelne Teilleistungen  
benötigst – wir bieten dir die Flexibilität, die du brauchst.  
Unser Ziel ist es, dein Projekt ganzheitlich und multifunktional zu 
gestalten, damit es nicht nur funktional, sondern auch nachhaltig 
und zukunftsorientiert ist.

Unser Team steht dir bei jedem Schritt zur Seite, um sicherzu- 
stellen, dass deine Vision optimal umgesetzt wird. Lass  
uns gemeinsam das perfekte SportAtrium-Konzept für dich  
entwickeln!
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Draußen aktiv –  
Nachhaltig auf allen Ebenen

Ökologie 
	◆ Integration in die Natur
	◆ Kaum versiegelte Flächen
	◆ �Geräte und Boden aus recyclebaren  

Rohstoffen
	◆ Modulare Bauweise, gute Rückbaubarkeit
	◆ �Geringer Einsatz von CO2-aufwändigen  

Rohstoffen wie Beton
	◆ Minimaler Energieaufwand im Betrieb

Ökonomie
	◆ Schnelle Prozesse, kurze Bauzeit
	◆ Geringe Anschaffungskosten
	◆ Weniger Bürokratiehürden
	◆ �Vollautomatisches Zutrittskontroll- und  

Bezahlsystem
	◆ Niedrige Betriebs- und Unterhaltskosten
	◆ Hohe Vielfalt an Nutzungskonzepten 
	◆ �Steigende Nachfrage nach Outdoor- 

Trainingsmöglichkeiten

Soziales
	◆ Mehrgenerationen Treffpunkt
	◆ �Einfach in den Alltag integrierbare  

Aktivitätsmöglichkeit
	◆ Niedrigschwelliges Angebot
	◆ Hohe Gruppendynamik
	◆ Für alle Leistungsstufen
	◆ Inklusiv

Gesundheit 
	◆ Hochqualitative Trainingsmöglichkeiten
	◆ �Perfekte Mischung aus Ausdauer und  

Muskelkräftigung 
	◆ Natur erleben als mentaler Ausgleich
	◆ Frische Luft als Leistungsbooster
	◆ Stärkung des Immunsystems 



Intelligent  
Nachhaltig  
Wirtschaftlich 

Das SportAtrium Konzept, ist weit 
mehr als ein einfacher Outdoor- 
Fitnesspark oder eine herkömmli-
che Sportanlage. Es handelt sich 
um eine intelligent durchdachte, 
moderne und nachhaltige  
Sportstätte, die durch Technologie, 
Sicherheit und Benutzerfreund-
lichkeit besticht. Die SportAtrium 
Konzeptfläche bietet für alle  
Alters- und Leistungsniveaus ein 
breites Trainingsangebot. Das  
ganze im Freien an der frischen 
Luft ohne in der Gerätequalität  
etwas im Vergleich zu Indoor- 
Studios zu vermissen. 
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SportAtrium –  
Outdoor-Fitness-Innovation  
im Komplettpaket

Ganzjährige Nutzung durch  
smarte Beleuchtung
Die Anlage ist mit energieeffizienter LED- 
Beleuchtung ausgestattet, die sich entweder 
automatisch bei Bewegung oder zu bestimm-
ten Zeiten einschaltet. Dadurch kann die  
Anlage auch abends oder in den dunkleren  
Monaten optimal genutzt werden.

Gezielter Zugang dank  
intelligenter Zutrittskontrolle
Statt einer offenen Fläche ohne Kontrolle er-
möglicht ein digitales Zutrittssystem (z. B. über 
App, Chipkarte oder QR-Code), dass nur  
berechtigte Personen (z. B. Mitglieder, Kursteil-
nehmer,) die Anlage betreten können. Das  
verhindert Vandalismus und ermöglicht eine 
geregelte Nutzung.

Hohe Sicherheit durch  
durchdachte Umrandung
Für die Abgrenzung der Anlage kann aus einem 
Pool an Umrandungsmöglichkeiten geschöpft 
werden, die für Schallschutz, Sicherheit und 
eine klare Trennung von anderen Bereichen 
sorgt. Dadurch entsteht eine geschützte, unge-
störte Atmosphäre die ein Gefühl von Sicher-
heit und Geborgenheit hervorruft. 

Effizientes Betriebskonzept für  
Vereine und Gemeinden
SportAtrium entwickelt nicht nur die Anlagen, 
sondern auch ein individuelles Betriebskon-
zept, das klärt:

	◆ Wer nutzt die Anlage wann?
	◆ Wie wird die Wartung organisiert?
	◆ �Wie können Kurse oder Trainings  

geplant werden?
	◆ �Welche Kursangebote können  

angeboten werden?

Vielseitige Vermarktungs- 
möglichkeiten 
Eine solche eigenständige Trendsportfläche 
birgt viele Vermarktungspotenziale. 

	◆ �Vermietung an Kooperationspartner wie z. B. 
Personal Trainer, Vereine, Fitnessstudios

	◆ �Vermarktung von Nutzungskontingenten  
an soziale & öffentliche Einrichtungen 

	◆ �Schaffung von Betriebssportangeboten
	◆ �Vermietung von Werbeflächen
	◆ �Einnahmen durch Getränke- und Fitness-

food-Automaten

Einzelgänger oder Gruppenmensch? 
Je nach Menschentyp bietet ein SportAtrium 
Vorteile. Flexible Zutritte ohne vertragliche  
Bindung, zum Beispiel über Tagestickets oder 
10er-Karten. Umfangreiche Gruppenfitness- 
angebote wie die im Megatrend liegenden  
HYROX- und Crossfit-Kurse. 



CROSSFIT

KURSFLÄCHE

MATERIALCONTAINER
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WARM UP

CALISTHENICS

UMKLEIDE

ZUGANGSKONTROLLSYSTEM

KRAFTGERÄTE

COOL DOWN





21

Sp
or

tA
tr

iu
m

 F
IT

N
ES

S

Warm Up & Cardio
Das Warm Up-Konzept sorgt für eine strukturierte Aufwärmphase, 
die den Körper optimal auf sportliche Aktivitäten vorbereitet. Durch 
gezielte Bewegungsstationen werden Aktivierung, Mobilisierung 
und Verletzungsprävention gefördert. Die modularen und barriere-
freien Elemente eignen sich für Freizeit- und Leistungssportler  
gleichermaßen.

Das Cardio & Ausdauer-Konzept bietet wetterfeste Outdoor- 
Trainingsgeräte wie Laufbänder, Stepper und Fahrräder. Es stärkt 
das Herz-Kreislauf-System, fördert die Grundlagenausdauer  
und unterstützt die Gesundheit durch effektives Ausdauertraining 
für alle Altersgruppen und Fitnesslevel.

Calisthenics & Crossfit
Das Calisthenics-Konzept setzt auf funktionales Training mit dem 
eigenen Körpergewicht. Durch speziell entwickelte Anlagen wer-
den Kraft, Koordination, Beweglichkeit und Ausdauer ganzheitlich 
trainiert. Die vielseitigen und langlebigen Strukturen ermöglichen 
ein progressives Training für Anfänger und Fortgeschrittene.

Das Crossfit-Konzept bietet eine intensive Outdoor-Trainingsfläche 
mit Klettergerüsten, Plyo-Boxen, Seilen und weiteren Elementen 
für funktionelle Workouts. Es eignet sich besonders für Intervall-
training, Gruppenworkouts und leistungsorientiertes Training mit 
Wettkampfcharakter.

SportAtrium  
Fitness
SportAtrium Fitness bedeutet immer die fünf konditionellen 
Grundeigenschaften – Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit,  
Koordinationsfähigkeit und Schnelligkeit.

BEWEGLICHKEIT

KOORDINATION

AUSDAUER

AUSDAUER

KRAFT

AUSDAUER

KOORDINATION

AUSDAUER

KRAFT

KOORDINATION
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Kraftgeräte & Outdoor HYROX
Das Kraftgeräte-Konzept umfasst ergonomisch gestaltete  
Outdoor-Geräte für geführte Krafttrainingsbewegungen. Es  
ermöglicht sicheres und gezieltes Muskeltraining für verschiedene 
Fitnesslevel, unterstützt die Rehabilitation und fördert gesund-
heitsorientiertes Training im Freien.

Das Outdoor HYROX-Konzept bringt den beliebten Fitnesswett-
kampf ins Freie. Durch eine Kombination aus Kraft-, Ausdauer- und 
Intervallübungen entsteht ein fordernder Parcours, der ambitio-
nierte Sportler optimal auf Wettkämpfe vorbereitet und intensive 
Workouts in der Natur ermöglicht.

Kursflächen & Cool Down 
Das Kursflächen-Konzept bietet multifunktionale Outdoor- 
Bereiche für Gruppenaktivitäten wie Yoga, Aerobic oder Pilates.  
Die flexibel gestaltbaren Flächen fördern gelenkschonendes  
Training, Gruppendynamik und ein vielseitiges Kursangebot für  
unterschiedliche Zielgruppen.

Das Cool Down-Konzept unterstützt die Regeneration nach dem 
Training mit speziell gestalteten Erholungszonen. Dehnstationen 
und sanfte Bewegungssteuerung helfen, die Muskulatur zu  
entspannen, das Verletzungsrisiko zu senken und den Körper  
optimal in den Ruhezustand zu überführen.

KRAFT

AUSDAUER

KRAFT

BEWEGLICHKEIT

KRAFT

KOORDINATION

BEWEGLICHKEIT

KOORDINATION



Schutz vor Witterung Ja! 
Auf frische Luft  
verzichten? Nein! 

Schatten-
platz
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Das Trimm Dich Trail-Konzept verbindet funktionelles Outdoor- 
Training mit der Natur. Entlang einer abwechslungsreichen Strecke 
fördern verschiedene Stationen Kraft, Koordination, Ausdauer und 
Beweglichkeit – für alle Altersgruppen und Fitnesslevels.

Natürliche Gegebenheiten wie Hügel oder Kurven werden gezielt 
ins Training eingebunden, während die durchdachte Abfolge der 
Stationen einen effektiven Trainingsverlauf unterstützt. QR-Codes 
an den Stationen ermöglichen den Zugang zu videogestützten 
Übungsanleitungen, sodass Nutzer jederzeit Anleitung und Trai-
ningsinspiration erhalten.

Die individualisierte Beschilderung kann an den Standort ange-
passt und für Sponsoring-Partnerschaften genutzt werden. Durch 
die Kombination aus naturnahem Training, smarter Anleitung  
und nachhaltigem Design bietet der SportAtrium Trimm Dich Trail 
ein einzigartiges, zukunftsweisendes Fitnesserlebnis im Freien.

SportAtrium  
Trimm Dich Trail
Naturnahes Training mit smarten Impulsen
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Der SportAtrium Skillpark auf nur 165 Quadratmetern kombiniert 
interaktives Training mit präziser Leistungsmessung. Stationen  
zu Griffkraft, Reaktionsschnelligkeit, Balance, Sprint- und Sprung-
fähigkeit ermöglichen es Nutzern, ihre Fitness spielerisch zu  
testen und zu verbessern.

Dank moderner Sensortechnik und einer Web-App zur Fort-
schrittsverfolgung werden individuelle Leistungen erfasst, mit  
anderen verglichen und Trainingsziele messbar gemacht. Die  
gamifizierte Darstellung der Ergebnisse steigert Motivation und 
Nutzerbindung.

Dieses Konzept wurde in enger Zusammenarbeit mit der  
Freiburger Turnerschaft entwickelt und bietet ein einzigartiges, in-
teraktives Fitnesserlebnis. Durch die Verbindung von kompaktem 
Design, digitaler Messung und spielerischer Herausforderung  
entsteht ein multifunktionaler Trainingsbereich, der Fitness und 
Technologie vereint.

SportAtrium  
Skillpark
Training, Messung, Motivation

Das gesamte Projekt ist  
für mich ein Highlight,  
da es eine solche Sport-
stätte noch nicht gibt  
und wir sie gemeinsam mit 
SportAtrium entwickelt  
haben. Ich hoffe noch  
auf viele „Skillparks“ in 
Deutschland.

Peter Gerspach
Geschäftsführer Freiburger  
Turnerschaft
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SportAtrium  
Ninja Parcours
Kraft, Geschicklichkeit, Herausforderung

Der SportAtrium Ninja Parcours kombiniert Kraft, Ausdauer,  
Balance und Koordination in einem vielseitigen Trainingsfeld  
für alle Fitnesslevels. Stationen wie Balancierbalken, Kletterhinder-
nisse, Sprungsteine und Ninjasteps fordern die Geschicklichkeit  
heraus und fördern die funktionelle Fitness.

Der Parcours ist speziell für die breite Masse konzipiert und richtet 
sich an Freizeitsportler und angehende Ninja Warriors. Er kann  
als vollständiger Parcours auf Zeit absolviert werden, um den 
sportlichen Ehrgeiz zu fördern, oder es können einzelne Stationen 
isoliert genutzt werden, z. B. der Balancebereich für Rehaübungen.

Durch den hohen Aufforderungscharakter werden Einsteiger und 
Fortgeschrittene gleichermaßen motiviert. Die modulare Gestal-
tung ermöglicht eine individuelle Anpassung der Stationen, sodass 
der Parcours sowohl für ambitionierte Wettkämpfer als auch für 
funktionelles Training in Freizeit- und Reha-Kontexten eine vielseiti-
ge Trainingsmöglichkeit bietet.
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Das konzept SportAtrium Schulhof fördert die Bewegung von  
Jugendlichen durch eine vielseitige Kombination aus Fitnessstatio-
nen, Sensomotorik-Elementen und Wettkampfbereichen.  
Ergänzt durch Soccercourts und Multicourts, schafft es eine  
Umgebung, die Bewegungsdrang und Teamgeist stärkt.

Gerade die 10- bis 18-Jährigen finden auf Schulhöfen oft zu wenige 
fordernde Bewegungsmöglichkeiten, obwohl Kraft- und Fitness-
training bereits im Kindesalter sinnvoll sind. Die Stationen verbes-
sern Kraft, Ausdauer, Koordination und Körperwahrnehmung und 
bieten individuelle sowie teamorientierte Herausforderungen.

Spielerische Motivation durch digitale Systeme
Interaktive Zeitmessungen und LED-Wände steigern den Spaß-
faktor und sorgen für zusätzliche Wettkampfreize. Durch die multi-
funktionale Gestaltung können verschiedene Sportarten gleich-
zeitig genutzt werden. Zudem ermöglicht die Nutzung außerhalb 
der Schulzeiten eine nachhaltige Integration in das Gemeinde- 
leben. Auch die Einbindung in den Schulalltag bietet zusätzliche 
Vorteile, insbesondere in Zeiten knapper Hallenzeiten. Durch  
die flexible Nutzung der Sportflächen können Schüler und Lehrer 
die Anlagen auch während des Unterrichts oder in Pausen  
sinnvoll einsetzen, was eine optimale Auslastung ermöglicht und 
gleichzeitig den Zugang zu modernen Sporteinrichtungen fördert. 
Dies schafft nicht nur mehr Raum für den Sportunterricht, sondern 
steigert auch das Interesse und die Motivation der Schüler, sich 
sportlich zu betätigen.

SportAtrium  
Schulhof
Bewegung, Fitness und Teamgeist
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Bei unseren SportAtrium 
Konzepten spielt die  
Jahreszeit keine Rolle!

Zu kalt?
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SportAtrium  
Sportpark
Der vielseitige Cross-Over Outdoor-Bewegungspark

Der SportAtrium Sportpark vereint Freilufttrainingsflächen, über-
dachte Bereiche (Freilufthalle) und Normsportflächen wie Padel 
Courts, Beachvolleyballfelder und Basketball 3 × 3. Auf einer Fläche 
von 120 × 80 Meter, der Größe eines Fußballplatzes, können mehrere 
hundert Menschen gleichzeitig aktiv sein – weit mehr als auf einem 
traditionellen Fußballplatz. Dank hoher Vielseitigkeit bietet der 
Park eine breite Palette an Aktivitäten für alle Fitnesslevel.  
Refinanzierungsmöglichkeiten wie die Vermietung von Sport- 
flächen sichern zudem die wirtschaftliche Nachhaltigkeit.

Sozialer Mehrwert und  
generationsübergreifende Nutzung
Der Sportpark fördert die Integration aller Generationen. Kinder, 
Jugendliche, Erwachsene und Senioren können gleichermaßen  
aktiv werden und voneinander lernen. Der Park lädt nicht  
nur zum Sport, sondern auch zum Verweilen und zur sozialen  
Interaktion ein.

Digitale Elemente zur Steigerung der Motivation
Interaktive Elemente wie Zeitmessungen und LED-Wände erhöhen 
den Aufforderungscharakter und motivieren zu mehr Bewegung. 

Innovative Verwaltung und hohe Flächeneffizienz
Dank digitaler Zutrittssysteme kann der Park kostengünstig betrie-
ben werden. Selbst bei freier Zugänglichkeit kann beispielsweise 
der Zutritt In der Nacht digital beschränkt werden und am Tag zu 
den gewünschten Öffnungszeiten freigegeben werden. 
Gleichzeitig bietet ein solcher Sportpark eine hohe Flächeneffizienz 
im Bezug auf das Aktivitätsangebot. 
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Neben den fitnessorientierten Trendsportarten, die sich in unseren 
Konzepten und Projekten zeigen, ergänzen und verknüpfen  
wir auch im Trend liegende Ballsportarten sinnvoll in unseren  
Planungen. 

Gerade Sportarten wie 3 × 3 Basketball, Padel und Pickleball  
erfreuen sich wachsender Beliebtheit.

3 × 3 Basketball ist eine kompakte und dynamische Variante des  
traditionellen Basketballs. Es fordert schnelle Entscheidungen, 
Teamarbeit und bietet auf kleiner Fläche intensiven Wettkampf, 
was es zu einer attraktiven Option für junge und sportbegeisterte 
Menschen macht.

Padel kombiniert Elemente aus Tennis und Squash und hat sich 
schnell als Trendsport etabliert. Durch die einfache Spielweise,  
die sowohl Anfänger als auch Fortgeschrittene anspricht, und die 
geringe Verletzungsgefahr ist Padel besonders attraktiv für  
Menschen jeden Alters. Die Spiele auf den überschaubaren Padel-
plätzen fördern schnelle Reflexe und Kommunikationsfähigkeiten 
im Team.

Pickleball, eine Mischung aus Tennis, Badminton und Pingpong, 
hat besonders in der Freizeitgestaltung an Popularität gewonnen. 
Das schnelle Spiel auf kleineren Feldern erfordert weniger  
körperliche Belastung als andere Sportarten, bietet aber dennoch 
ein effektives Training und fördert die soziale Interaktion.

SportAtrium  
Trendsport
Die Beliebtheit spielerischer Trendsportarten



Es wird
nicht 
leichter.
Du wirst 
besser!
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Sportwissenschaftlich  
fundierte Planung &  
Konzeption.



120 × 80 m 

Klassiche Tennenplätze 
oder DFB-konforme  
Fußballplatz-Abmaße.  
Hier kann wirklich alles 
untergebracht werden und 
ein Sporttreffpunkt für 
hunderte Sportler erschaf-
fen werden.

Die (vorerst) größte Ausbaustufe. 
Ergebnis: 9600 m2 pure Aufforde-
rung zum aktiven, sportlichen  
Lebensstil. Ein Ninja Parcours mit 
Trampolinstrecke in Kombination 
mit einer Parcours-Anlage lädt  
jeden ein, seine indivdiuelle Ninja 
Warrior Route auf Zeit zu absolvie-
ren. Der Spielplatzkreis bietet auch 
für die Kleinsten umfangreiche  
Bewegungsmöglichkeiten. Die  
Beachvolleyballfelder und Padel-
courts repräsentieren die hohe 
Nachfrage dieser Rückschlags-
portarten. Das Kletterareal  
mit Boulderblock steht den Indoor 
Boulderanlagen kaum in etwas 
nach. Gepaart mit einem separa-
ten Outdoor-Fitnessareal und  
der Freilufthalle nebst Multisport-
feldern und einer Boulebahn, ist 
wirklich für jeden etwas geboten. 
Selbst für einen Kiosk, der für die 
Flüssigkeits- und Energiezufuhr 
sorgt, ist in diesem grünen  
Sportpark noch Platz.
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Mach  
mal neu

Entdecke eine beispielhafte Sportpark-Planung 
im virtuellen Rundgang.



Die Outdoor-Fitnessanlage des TSV Bulach 
in Karlsruhe bietet auf 480 m² eine breite 
Auswahl an Trainingsmöglichkeiten. 
Mit Bereichen für Warm Up, Calisthenics, 
Crossfit, geführte Kraftgeräte und Cool 
Down sowie zusätzlichen Stationen wie 
Wall Ball, Handstandwand und Trampolin, 
ist sie für Sportler aller Leistungslevel  
geeignet. Eine barrierefreie Zugänglichkeit, 
online buchbare Tickets und eine zeitge-
steuerte Beleuchtung sorgen für Flexibilität 
und Komfort.

Von Anfang an eine hervorragende 
Betreuung – wir wurden aktiv in 
die Planung mit einbezogen und 
unsere Wünsche wurden optimal 
umgesetzt. Besonders beein-
druckt hat uns die punktgenaue 
Termineinhaltung und die  
Einhaltung des vereinbarten  
Kostenrahmens.

Axel Wrtal
1. Vorsitzender TSV Bulach

ORT
76135 Karlsruhe

UMGEBUNG
Vereinsgelände TSV Bulach

FERTIGSTELLUNG 
2023

ZIELGRUPPE
Alle Fitnesslevel, Rehasportler, 
Kursinteressierte

GRÖßE
30 × 16 m (480 m²)

BELAG
Gegossener EPDM

AREALE
Warm Up, Calisthenics, Crossfit, 
Kursfläche, Geführte Kraftgeräte, 
Cool Down

FINANZIERUNG
Badischer Sportbund Sportstätten- 
förderung, Stadt Karlsruhe, 
Eigenmittel Verein

REFINANZIERUNG 
Einnahmen werden durch die 
Vermarktung von Werbeflächen, 
Tageseintritte für externe Besucher 
und die Vermietung an Personal 
Trainer generiert

Outdoor-Fitnessanlage  
TSV Bulach
SportAtrium

Zur Projektseite

	 Beratung

	 Konzeption und  
	 Standortanalyse 

	 Planung

	 Finanzierung

	� Zielgruppenanalyse und  
Beteiligungsverfahren

	 Bau

	 Betrieb

	 Betreuung
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Bewegung 
live! Scannen 
und Konzept 
erleben
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Oberholz Trail  
Göppingen
SportAtrium TRIMM DICH TRAIL

Der Oberholz Trail in Göppingen bietet auf 
einer 2,2 km langen Strecke 10 stationäre 
Fitnessübungen, die für alle Alters- und 
Leistungsgruppen geeignet sind. Mit 
Übungen wie Trampolin, Warm Up Bereich, 
Hürdenlauf, Slackline, Triangel Sling Trainer, 
Dip- und Bauchtrainer sowie Dehnstatio-
nen und Hangelleiter fördert der Trail Kraft, 
Ausdauer, Balance und Koordination.  
An jeder Station befindet sich ein Schild 
mit Übungsbeschreibung, QR-Code für  
Videoanleitungen und einer Vorgabe für 
Übungszahlen. Alle Stationen sind mit TÜV-
zertifiziertem Fallschutz ausgestattet, der 
auch mit Rollstuhl befahrbar ist.

Zur Projektseite

ORT
73033 Göppingen

UMGEBUNG
Grillplatz Oberholz, Parkplatz Wald-
sportpfad Oberholz, Waldmurmel-
bahn Göppingen, Frisch auf Göp-
pingen  
Stadion, Tennisclub Göppingen, 
DJK Göppingen

FERTIGSTELLUNG 
2024

ZIELGRUPPE
Kinder, Jugendliche, Familien,  
Senioren, Sportvereine, Hobby-
Sportler

GRÖßE
2,2 km Laufrunde mit zehn 
stationären Fitnessübungen

BELAG
Unterschiedliche Oberflächen  
entlang des Trails, speziell  
für Fitnessstationen zertifiziert

AREALE
Trampolin, Warm Up, Hürdenlauf, 
Slackline, Balance, Triangel-Sling  
Trainer, Dip und Bauchtrainer, 
Dehnstation, Hangelleiter, weitere 
stationäre Fitnessübungen

FINANZIERUNG
Stadt Göppingen und private  
Sponsoren

Der neu gestaltete Trimm Dich 
Pfad im Oberholz ist eine  
großartige Bereicherung für die 
Göppinger Sportvereine. Wir profi-
tieren von sinnvoll eingerichteten 
Trainingsstationen, die gleichzeitig 
für Familien, Kinder, Jugendliche. 
und Senioren einen großen Mehr-
wert bei der Gestaltung ihrer  
Fitnesseinheiten darstellen. Für die 
Stadt und ihre Bürger ein echter 
Gewinn!

Thomas Lander
Präsident Frisch Auf Göppingen

	 Beratung

	 Konzeption und  
	 Standortanalyse 

	 Planung

	 Finanzierung

	� Zielgruppenanalyse und  
Beteiligungsverfahren

	 Bau

	 Betrieb

	 Betreuung



Freiburger Turnerschaft 
Skillpark
SportAtrium SKILLPARK

Der Skillpark ist eine einzigartige, digitale 
und messbare Trainingsfläche, die sowohl 
für sportliche Anfänger als auch für Leis-
tungssportler von Nutzen ist. Die Geräte 
wurden eigens von SportAtrium entwickelt 
und gebaut, um den spezifischen Anforde-
rungen gerecht zu werden. Eine besondere 
Herausforderung war es, auf der begrenz-
ten Fläche so viele Geräte zu integrieren, 
die den sportwissenschaftlichen Standards 
(sowie der DIN 1176, 1177, 16630) entspre-
chen und gleichzeitig die Fläche optimal 
ausnutzen. Der Park wurde in das vereins-
eigene Wegekonzept integriert, um  
eine hohe Auslastung der Sportflächen  
zu gewährleisten.

Mich hat insbesondere der  
Innovationsgeist überzeugt.  
Dass dadurch nicht eine Sport-
stätte „von der Stange“ entstanden 
ist, sondern eine customized  
Anlage auf die Bedürfnisse  
unseres Vereins.

Peter Gerspach
Geschäftsführer Freiburger  
Turnerschaft

Zur Projektseite

ORT
79117 Freiburg

UMGEBUNG
Dreisamstadion, DJH Jugendher-
berge, Strandbad Freiburg

FERTIGSTELLUNG 
2024

ZIELGRUPPE
Für alle Altersgruppen und Leis-
tungsniveaus, barrierefrei und für 
Rollstuhlfahrer sowie Kinderwagen 
geeignet, keine Vereinsmitglied-
schaft erforderlich

GRÖßE
165 m² Fläche mit sieben Trai-
ningsangeboten, die Ausdauer, 
Kraft, Schnelligkeit, Beweglichkeit 
und Koordination fördern

BELAG
Robuste Oberflächen, speziell für  
Fitnessstationen zertifiziert

AREALE
Trampolin, Slackline, Calisthenics, 
Wurf- und Sprintmessung, diverse  
stationäre Fitnessstationen

FINANZIERUNG
Freiburger Turnerschaft,  
private Sponsoren

	 Beratung

	 Konzeption und  
	 Standortanalyse 

	 Planung

	 Finanzierung

	� Zielgruppenanalyse und  
Beteiligungsverfahren

	 Bau

	 Betrieb

	 Betreuung
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SportAtrium  
TuS Hamm
SportAtrium

Die Outdoor-Fitnessanlage des TuS Hamm 
bietet auf 480 m² eine vielseitige und 
sportwissenschaftlich durchdachte Trai-
ningsfläche für alle Fitnesslevels. Sie um-
fasst innovative Geräte, ein Sprinttrack  
für HYROX-Übungen und barrierefreie  
Zugänge für alle Nutzer. Mit zeitgesteuerter 
Beleuchtung und Online-Ticketbuchung  
ist das Training flexibel und bequem, auch  
bei Dunkelheit. Das Projekt schafft einen 
modernen Treffpunkt für Sport und  
Gemeinschaft und fördert nachhaltig die 
Gesundheitskultur in der Region.

Zur Projektseite

ORT
59065 Hamm

UMGEBUNG
Sportanlage TuS Hamm, Sport- 
zentrum Ost Hamm, Jahnstadion 
Hamm, Ambulante Reha Bad 
Hamm, Maximare Erlebnisbad 
Hamm

FERTIGSTELLUNG 
2024

ZIELGRUPPE
Sportler aller Leistungsgruppen.  
Auch Kursangebote werden  
regelmäßig vom Verein angeboten

GRÖßE
480 m²

BELAG
Gegossener EPDM

AREALE
Warm Up, Calisthenics, Multistati-
on, Crossfit, Kursfläche, Geführte 
Kraftgeräte, Trampolin, Cardio- 
Geräte, Cool Down, Wall Ball, Hand-
standwand, Sprinttrack für HYROX 
Übungen, Material Container  
mit Kleingeräten, Übungsanleitun-
gen auf dem Boden, Weitsprung-
messung

FINANZIERUNG
Moderne Sportstätte 2022,  
Eigenmittel, Sponsoren

REFINANZIERUNG
Mitgliedschaften, Tagestickets,  
Kurse, Vermietung an Personal  
Trainer

Die flexiblen Gestaltungsmöglich-
keiten des Angebotes an unsere 
spezifischen Bedürfnisse sowie das 
durchdachte Gesamtkonzept  
des Outdoor-Trainings haben uns 
überzeugt. Alles aus einer Hand  
zu erhalten ist ein weiterer großer 
Vorteil.

Christina Wilke
Geschäftsführerin TuS 1869 Hamm

	 Beratung

	 Konzeption und  
	 Standortanalyse 

	 Planung

	 Finanzierung

	� Zielgruppenanalyse und  
Beteiligungsverfahren

	 Bau

	 Betrieb

	 Betreuung



MTV Bamberg  
Sportpark
SportAtrium SPORTPARK

Das neue Sportpark-Projekt in Bamberg 
vereint auf einer großzügigen Fläche von 
2500 m² eine Vielzahl an sportlichen Ange-
boten für alle Altersgruppen und Fitnessle-
vel. Mit innovativen Konzepten für die ver-
schiedenen Abteilungen des MTV Bamberg 
und flexiblen Nutzungsmöglichkeiten für 
Freizeitsportler bietet die Anlage einen ho-
hen Mehrwert für den Verein und die ge-
samte Region. Die vielseitige Gestaltung, 
von Kickboxelementen bis hin zu Rehas-
portparcours, fördert die ganzheitliche Be-
wegung und ist ein Treffpunkt für alle 
Sportbegeisterten.

Zur Projektseite

ORT
96050 Bamberg

UMGEBUNG
Wohngebiete und Kooperations-
partner (z. B. Lebenshilfe), direkter  
Anschluss an Freizeitwaldgebiet

FERTIGSTELLUNG 
2025

ZIELGRUPPE
Alle Altersgruppen (ab 6 Jahren), 
alle Abteilungen des MTV Bamberg.
Für Freizeitsportler über Online-
Ticketsystem buchbar

GRÖßE
2500 m² Gesamtfläche

BELAG
Vielfältige Bodenbeläge, u. a.  
Korkboden und weitere natürliche 
Materialien

AREALE
Kickboxelemente, Kinderparcours,  
Fitnessangebote, Sensomotorik- 
Parcours, Laufstrecken, Freilufthal-
le, Material und Trainingscontainer

FINANZIERUNG
BLSV Zuschuss und Darlehen (20% 
und 10%), Stadt Bamberg (12%)

REFINANZIERUNG
Vermarktung Werbeflächen,  
Namensrechte, Vermietung an  
Kooperationspartner, Tagestickets, 
Gruppentickets, Events/Wett- 
kämpfe wie HYROX

	 Beratung

	 Konzeption und  
	 Standortanalyse 

	 Planung

	 Finanzierung

	� Zielgruppenanalyse und  
Beteiligungsverfahren

	 Bau

	 Betrieb

	 Betreuung

Coming soon

Mit dem Bau des SportPark  
Bamberg entsteht ein noch breite-
res Angebot für den Leistungs- 
und Breitensport in Bamberg.  
Wir sind dem MTV sehr dankbar 
für die Jahrzehnte lange gute  
Vereinsarbeit, durch die ständige 
Weiterentwicklung bietet  
der Verein für jung und alt ein  
attraktives Sportangebot.

Andreas Starke
Oberbürgermeister  
Stadt Bamberg
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Spot an

Draussen trainieren im 
Dunkeln war gestern!
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Spannende Einblicke, innovative  
Ideen und praktische Tipps –  
auf unseren Kanälen informieren wir 
rund um das Thema Outdoor- 
Bewegungskonzepte. Sei dabei  
und bleibe up to date.

Immer informiert bleiben – melde 
dich zu unserem Newsletter an:

Mache den nächsten Sprung gemeinsam mit uns. 
Wir freuen uns über Deine Anfrage.

Bereit für  
dein Projekt?

Hier geht’s  
zum Linktree

Unverbindlich 
anfragen

Zum Newsletter  
anmelden

DEINE ANFRAGE

KOSTENLOSES BERATUNGSGESPRÄCH

UMFASSENDE ANALYSE

KONZEPTION

TECHNISCHE PLANUNG

BAUSTART

  News
letter



Leitfragen  
für dein Projekt 

Was möchtest du 
mit der Outdoor-
Sportanlage  
erreichen, und 
wer soll sie  
hauptsächlich  
nutzen?

Welche Art von  
Bewegungs- oder Trainings-
möglichkeiten sind für  
deine Zielgruppe besonders 
wichtig?

Gibt es bereits eine 
geeignete Fläche, 
oder benötigst du  
Unterstützung  
bei der Standort-
wahl?

Wie soll die Anlage langfristig genutzt,  

betreut und gewartet werden?

Welche finanziellen  
Rahmenbedingungen  
oder Fördermöglichkeiten 
stehen zur Verfügung?

Was ist dein 
Budget?
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Schnell 
sein 
lohnt 
sich

Sei Vorreiter und investiere 
in eine nachhaltige  
Sportstätte.
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