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Outdoor Fitnesskonzepte
Sportwissenschaftlich, ganzheitlich, wirtschaftlich




Outdoor Fitnesskonzepte aus einer Hand
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Outdoor Fitnesskonzepte aus einer Hand

Mit SportAtrium Outdoorfitness Konzepten werden unscheinbare,brachliegende Flachenin ein sportwissen-
schaftlich fundiertes und attraktives Trainingareal verwandelt wo von Jung bis Alt, von Anfanger bis Leistungs-
sportler jeder angesprochen wird. Damit bieten wir fur den riesigen Bedarf an Fithessangeboten und Sport-
statten eine nachhaltige, kosteneffiziente und auch wirtschaftlich nutzbare Losung. Outdoorfithessprojekte
sind von hoher Planungs-und Umsetzungskomplexitat gepragt. Jeder Standort muss individuell betrachtet
und die Bedarfe genaustens analysiertwerden. Wir bieten Ihnen fir lhr individuelles Projekt die bestmogliche
Lésung und tUbernehmen die vollstdndige Projektierung.

Outdoorfitness - Mehr als nur ein Trend!

Outdoorfitness ist seit Jahren ein Megatrend. Das Nachfrage von Menschen nach Wohnortnahen Qutdoor
Fitness-und Bewegungsangeboten ist so hoch wie nie. Die Wichtigkeit solcher sicheren, viels eitigen, sport-
wissenschaftlichfundierten Anlagen fur die Gesundheit der Gesellschaftist hinlanglich bekannt. Immer mehr
Stadte, Vereine aber auch private Investoren entdecken den hohen Erlebniswert und die

Outdoorfitnessparks versus Indoorfitnesskonzepte

Outdoorfitness versteht sich nicht als Gegenangebot zu traditionellen Fitnesseinrichtungen, sondern als ei-
genstandiges, erganzendes und bereicherndes Konzept. Mit Qutdoor Fitness Konzepten lassen sich sponta-
ne, flexible, naturnahe Sportaktivitaten in einem gesicherten, motivierenden Umfeld realisieren.



SPORTATRIUM
Wer wir sind. Was wir bieten.

SportAtrium ist ein durch namenhafte Firmen und visionare Privatpersonen gegriindetes Unternehmen.

Gemeinsam haben die Grindungsmitglieder seit ldngerer Zeit den groBen Bedarf in unserer Ge-
sellschaft an gut organisierten, leicht zuganglichen und attraktiven Outdoorfitnessanlagen beob-
achtet.

Die Coronapandemie hat die Notwendigkeit und Attraktivitat von Bewegung und Sport und ent-
sprechenden Bewegungsangeboten an der frischen Luft nochmals bestarkt.

Deshalb hat sich SportAtrium zum Ziel gesetzt, eine vielféltig einsetzbare, innovative, frei gestaltba-
re und ansprechende Outdoorfitnessparkanlage zu konzipieren, um diese Bedurfnisse und auch die
gesellschaftliche Notwendigkeit nach qualifizierten Fitnessmoglichkeiten im Freien zu bedienen.

Der junge Geschaftsfiihrer der SportAtrium GmbH Jonas Klotz bringt mit seinem sportwissenschaft-
lichen Ausbildungshintergrund die bewegungs- und trainingswissenschaftlichen Aspekte ein.
Sein oberstes Ziel ist dabei, fir alle Altersgruppen und Anspruchniveaus optimale Trainingsmoglich-
keiten zu konzipieren.

Gepaart mit der langjahrigen Erfahrung der Griindungspartner in der Konzeption, Realisierung und
Normung von internationalen Sport- und Bewegungsflachen verfligt SportAtrium tber ein hohes
MalB an Projektkompetenz.
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SPORTATRIUM
Viele gute Griinde flur uns als
Partner tir einen Outdoorfitnesspark

* Hohe Qualitat und Asthetik der SportAtrium Konzepte

* Komplettldsung fiir Planung, Ausfihrung und Abnahme

* Anpassungsfahigkeit von SportAtrium auf Benutzermodelle bzw. Betreiberkonzepte
* Sportwissenschaftliche Fundierung des SportAtrium-Konzepts

* Themenbezogene, trainingsmethodisch abgestimmte Fitnesslosungen

* Méglichkeiten zur Ausrichtung an spezifische Anforderungen von Sportdisziplinen
* Geratealternativen unterschiedlicher Hersteller in Absprache maglich

¢ Nachhaltiges Okokonzept (z. b. potentielle Riickbaubarkeit, Natureinbindung,
Solarenergie, insektenschonendes Beleuchtungskonzept)

e Zugangssystem mit Videolberwachung ausristbar
(Schnittstellenfahigkeit fur Bestandssysteme angestrebt)

* Berlicksichtigung von inklusiven Aspekten

* Einbaukonzept Erstellung einer normbezogenen Risikoanalyse flir Konstruktion
und Operations (Betrieb) moglich

* fir zeitliche Flexibilisierbarkeit der SportAtrium-Elemente

* Nutzung des Wegesystems im SportAtrium als Teil des Fitnesssystems

* Hervorragendes Preis-Leistungsverhaltnis

* Planung, Herstellung und Installation durch erfahrene deutsche Hersteller
* Hohe Innovationsfahigkeit der SportAtrium Partner

* Beste Erreichbarkeit der SportAtrium Partner

* Grofe Projektvorerfahrung und hohe VerlaBlichkeit der markterfahrenen
SportAtrium Partner SSG Dienstleistung GmbH — Die Spielplatzmacher
und Eurotramp Projects GmbH



Potentielle Nutzergruppen
von Outdoorfitnessparks

e Vereinsmitglieder
¢ Firmenangehdrige
e Schulklassen

¢ Studenten

* Privatpersonen

e Familien

¢ Gruppen

e Einzelpersonen

Outdoorfitnessparks
als Gemeinschaftslésung
(Kooperationsmodelle)

e Fir Hotels

e Kurorte

e Schulen

* Bildungseinrichtungen
* Vereine

¢ Gemeinden uvm.

* Einfache Erreichbarkeit als
wichtiger Standortfaktor
fir Outdoorfitnessparks

L Die Okobilanz ist
Ml sehr positiv zu
bewerten.

e Einbindung in Bestands-
geldnde maoglich

e Zugriff auf vorhandene Sport-
infrastrukturen angestrebt

* Maogliche und einfache
Riickbaubarkeit der Flachen

e Verhaltnism. geringer Energie-
verbrauch (gute CO2 Bilanz)

¢ Okologisch ausgerichtete
Beleuchtungssysteme

e Flachenumnutzung statt
Flachenverbrauch

e Wiederbelebung von nicht
genutzten oder schlecht
genutzten Arealen (Totflachen)

Einfache Erreichbarkeit als
wichtiger Standortfaktor
fiir Outdoorfitnessparks

e Mit offentlichen
Verkehrsmitteln

zu Ful
per Fahrrad

bei entsprechenden Park-
maoglichkeiten mit dem PKW
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Denkbare Nutzungsmodelle
- Sharingmodelle

e Kostenfreier, aber
reglementierter Zugang
Uber Buchungssystem

» Kostenpflichtige Nutzungen

* Abomodelle

» Mitgliedschaftsmodelle

* Sondernutzungsmodelle

* Einzelnutzungsmodell

e Gruppennutzung

» Tageszeitabhangige
Nutzungsmodelle

* Kooperation/
Sharinglésungen zwischen
verschiedenen Vereinen,
Schulen, Fitnessstudios,
Investoren, Kommunen
uvm.

-~y



I 0

Zielgruppen und Aufstellungsbereiche fur
SPORTATRIUM

Zielgruppen fiir ein SportAtrium Konzept Potentielle Aufstellungsbereiche

. : . , . fiir SportAtrium Anlagen
Sportvereine mit Breiten- und Spitzensportausrichtung

Kommunen Nicht mehr bendtigte

Fitnessstudiobetreiber Tennisplatze oder
vergleichbare Sportanlagen

Sportvereinsgelande
Parks, Kurparks
Hochhausdacher

Gesundheitskassen
Sportverbande
GroBvereine
Campingplatzbetreiber
Privatinvestoren

Hotels

Ferien-,

Freizeitanlagen

Nachbarplatze zu
Sportgelanden

Freibader

Campingplatze
Fitnessstudio-Outdoorbereiche

Ungenutztes Gelande
vor Sporthallen

Gartenschaugelande
Nachbarbereiche zu Spielplatzen
Stadtplatze

Offentliche
Naherholungsplatze

Schwimmbadbetreiber
Sportamter
Universitaten

Schulen und sonstige
Bildungseinrichtungen

Unternehmen
Kurorte

Firmengelande fir Firmenfitness
Universitatssportanlagen
Schulsportanlagen




Mehrwert

Mehrwert fiir Vereine

Bindung von Mitgliedern
Aktivierung passiver
Mitglieder
Attraktivitatssteigerung fur
potentielle Mitglieder
Zusatzliche Einnahmen
Erganzung zum Standard-
vereinsangebot

Offnung von Vereinsstrukturen
Entlastung von Platzkapazita-
ten durch Verlagerung des
Athletiktrainings in spezielle
Areale

Zielorientiertes, gerdtege-
stltztes Training
Gestaltungsmaglichkeiten
nach sportartspezifischen
Gesichtspunkten

Schonung von Rasenflachen
und knappen Hallenkapazi-
taten durch Verlagerung von
Trainingseinheiten in ein
SportAtrium (Entzerrung der
Nutzung)

Sportatrium als kostenglins-
tigere Losung im Vergleich
zu Gebaudekomplettbauten

Mehrwert
@ fiir Investoren

Zuséatzliche Einnahmequelle
Komplementare Erganzung
zu Indoorangeboten
Kombiméglichkeiten mit
Indoorangeboten

Erreichung neuer potentieller
Nutzergruppen

Wesentlich gunstigere Investi-
tionskosten pro m? im
Vergleich zu Gebaudelésungen
Geringe Personalkosten
Mbglichkeit der offentlichen
Foérderung

Geringer Personalbedarf
Geringeres Vandalismus-
problem

Wenige baurechtliche
Vorgaben

Schnelle Umsetzbarkeit

Mehrwert fiir Privatnutzer

Training im Freien
Gesundheitlicher Nutzen

Outdoortraining in gesicherter,
Uberwachter Umgebung

Kommunikation

Trainingsmoglichkeiten ohne
Vereinsbindung
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Mehrwert fiir
ﬁ ® offentliche Radume,
1] Gemeinden, Stadte

e Aufwertung von Quartieren
bzw. 6ffentlichen Raumen
Hohe gesellschaftliche Rendite
Schaffung standortnaher
Erholungs- und Sportbereiche
Entlastung von Bestandsanlagen
von einem hohen Nutzungsdruck
Hoher gesundheitlicher Nutzen
von gut genutzten offentlichen
Bewegungsangeboten
Entlastung von knappen Turn-
hallen und Sportplatzkapazitaten

Mehrwert fur

Freibadbetreiber >=—===—

e Verlangerung der Saisonzeiten

e Stabilisierung der Besucherzahlen
bei 'Nichtfreibadwetter'

* Alternativnutzung von teilweise
hochattraktiven Gelanden

* Auslastungsoptimierung durch
Ganzjahresnutzung

* Nutzungsintensivierung
vorhandener Infrastrukturen

—> Sanitaranlagen
- Parkbereiche
= Spielplatze
* Dauerhafte Arbeitsplatze

* Ausgleich von wetterab-
hangigen Saisonschwankungen
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Full-Serviceund geballte Expertise

Bedarfsanalyse

Entwurfsleistung <

Kostenaufstellung <

Visualisierung

Ausfihrungsleistung <

Bau & Montage

Risikoanalyse & Abnahme <

Inspektion & Wartung

y—°
> Finanzierung & Forderungen

SportAtrium ist lhr Full-Service Partner fur Outdoor-Fitness- und Bewegungsparks.
Wir Gbernehmen dabei von der Planung Uber den Bau bis hin zur Montage und Wartung
jede Phase der Umsetzung.



Unsere Komponenten

Entwurfsleistung
SportAtrium bietet seinen Kunden im Rahmen eines Projekts bedarfsorientiert
unter anderem folgende Teilleistungen an:

Gelandeanalysevor Ort
Workshop zur 3D Visualisierung
Konzeptprasentation
Checkliste fur die Bebauung

Risikoanalyse

Kostenaufstellung

Angebot von Finanzierungsmoglichkeiten
Lastenheft fur Elektrik
Projektdokumentation

Bauleitung auf Wunsch




Bau und Umsetzung

Zur Umsetzung des Projekts Ubernimmt SportAtrium folgende Aktivitaten.

Vermessung
* Freischneidenund Entsorgung

« Material- und Maschinendisposition

« Abschieben Gelande

* Unterbau nach DIN EN 14877

« Einbringen von Mineraltragschichten
- Einfassungsarbeiten der Trainingsarea
« Setzenvon Randsteinen

« Pflasterungsarbeiten

Beschilderung




Unsere Komponenten

Umrandung, Einfriedung

Nach Wunsch bieten wir verschiedene Moglichkeiten, lhr SportAtrium einzu-
grenzen. Wir empfehlen als funktionelle und stilistische Gestaltungslemente:
z. B. Glasumrandungen, Stabmattenzaunldsungen und entsprechende Kombi-
nationen. Die Einsichtsfahigkeit von auBBen beeinflu3t unserer Meinung nach das
Trainingsgefiihl eines Outdoorfitnessparks entscheidend.




Elektrik und Elektronik

Zum Ausschopfen der Trainingszeiten auch in lichtdérmeren Monate und auch aus
Sicherheitsgriinden empfehlen wir ein 6kologisch ausgerichtetes Beleuchtungs-
konzept flir ein SportAtrium. Auf Wunsch integrierbar kann eine Beschallung
vorgesehen werden. Intelligente Uberwachungskameras sorgen fiir die Sicher-
heit auf der Flache. Fur eine fehlerfreie Durchfiihrung und Kosteneffizienz ist eine
standardisierte Anschlusslésung vorgesehen, die wir individuell an Vorgaben an-
passen konnen.

Das Zugangskontrollsystem

Ein Zugangskontrollsystem ist fir ein SportAtrium ein wesentliches, fast
unverzichtbares Gestaltungselement. Es erlaubt die effiziente Nutzung
und Uberwachung einer Anlage und kann einen laufenden Betrieb ohne
Personaleinsatz ermdglichen.

Die Zutrittskontrolle bietet fiir Betreiber und Trainierende entscheidende

Vorteile und ist wesentlicher Bestandteil aller Planungstberlegung fir
einen Outdoorfitnesspark.




Unsere Komponenten

Bodenbeldge

Bodenbelage sind fir die jeweiligen Sportarten und Gerate abgestimmt und fiir
immer gleichbleibende, sichere Trainingsbedingungen bei wechselnder Witte-
rung von grofBBer Bedeutung.

Wir empfehlen flexible Bodenldsungen, damit flieBende Ubergange zwischen
Arealen mit hohem Fallschutzbedarf und Areale ohne Fallschutz erzeugt und
in den Boden diverse Einlegearbeiten mit zusatzlichem Aufforderungscharakter
umgesetzt werden kénnen. Optional kdnnen wir auch Teppichvlies Losungen,
Kunstrasen oder Fallschutz aus Naturmaterialien wie Hackschnitzel oder Sand
anbieten.




Seit Jahren kennen die Gesellschafter von SportAtrium den Sportgeratemarkt im
Outdoorsegment. Wir wissen um die Qualitdten einzelner Gerate.

Die Gerateausstattung erfolgt zum einen aus dem Sortiment der SportAtrium
Partner, darliber hinaus besteht die Option, auf dem Markt verfligbare und er-
haltliche Ware zu installieren. Ein oder mehrere Geratecontainer bzw. Geratebo-
xen mit freien Gewichten oder sonstigem Kleinequipment stellen fir uns immer
einen zentralen Punkt von groBer Wichtigkeit dar.



Unsere Komponenten

Eine gute Trainingsflache bietet auch Ruhe- und Pausezonen um sich zwischen
den Trainingssatzen zu erholen. Umkleide und Ablageflachen vervollstandigen
das indooraquivalente Raumerlebnis. SportAtrium kann auch flr diesen Bereich
in Abstimmung mit den Kundenwiinschen die passenden Losungen bereitstellen.




Die Abnahme

Die Bauabnahme beendet die Bau- und Installationsphase des Outdoorfitness-
parks und startet die Nutzungsphase. Der Bauherr Gbernimmt ab diesem Zeit-
punkt die mit dem SportAtrium vorgesehenen Rechte und Pflichten.

Inspektion & Wartung

Fir die in regelmaBigen Abstanden erfolgende Wartung eines SportAtrium sollte
ausgebildetes Fachpersonal eingesetzt werden. Wartung ist ein wichtiger Bei-
trag, einen Outdoorfitnesspark ansprechend, sicher und attraktiv zu halten und
eine lange Lebensdauer der Anlage zu erreichen. UberméBiger Verschleil kann
durch regelmafBige Wartungsarbeiten reduziert werden. Eine systematische War-
tung ist immer auch die Voraussetzung flir Gewahrleistungsanspriiche. Daher
sollte die Wartung immer nach den technischen Regeln oder nach der Hersteller-
vorschrift durchgefihrt werden.

SportAtrium kann und wird Sie mit Wartungsempfehlungen und Wartungsange-
boten fur die Inspektions- und Wartungsarbeiten kompetent unterstitzen.
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QR-Code scannen
und Film anschauen!

SPORTATRIUM GmbH
Zeller Str. 17/1
73235 Weilheim/Teck

Tel.: +49 (0)7023 94 95 611
Mail: info@sportatrium.de

www.sportatrium.de
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